
Mistrzostwa Pomorza w Długodystansowym BNO sob. 29.10.2022 21:32
UMKS Kwidzyn Ryjewo
Wyniki z międyczasami Strona 1 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2017 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

K10  (4) 2,0 km 6 PK
1(57) 2(45) 3(48) 4(55) 5(31) 6(99) Meta

1 3 Alicja Marciniak 24:40 3:22 6:43 9:11 11:56 18:50 23:32 24:40
UMKS, Kwidzyn Kw 3:22 3:21 2:28 2:45 6:54 4:42 1:08

2 Paula Wejtko 27:46 4:47 8:03 10:47 14:10 21:55 26:34 27:46
UMKS, Kwidzyn Kw 4:47 3:16 2:44 3:23 7:45 4:39 1:12

3 1 Amalia Novikava 30:06 4:53 8:29 10:31 13:25 24:50 28:46 30:06
UKS Azymut 45, G G 4:53 3:36 2:02 2:54 11:25 3:56 1:20

4 Zofia Kaczyńska 33:07 4:38 7:46 10:39 13:52 22:21 31:49 33:07
PKO Harpagan, Gd 4:38 3:08 2:53 3:13 8:29 9:28 1:18

K12  (13) 2,9 km 9 PK
1(58) 2(35) 3(57) 4(41) 5(48) 6(47) 7(55) 8(52) 9(99) Meta

1 Anna Kożyczkowska 26:23 4:15 5:23 6:13 9:08 12:51 15:16 16:46 20:46 25:11 26:23
UKS Siódemka, Ru 4:15 1:08 0:50 2:55 3:43 2:25 1:30 4:00 4:25 1:12

2 Klaudia Marciniak 28:20 4:22 5:57 6:50 11:12 15:04 17:33 19:33 22:48 27:17 28:20
UMKS, Kwidzyn Kw 4:22 1:35 0:53 4:22 3:52 2:29 2:00 3:15 4:29 1:03

3 Katarzyna Szafarewi 28:52 4:39 5:38 6:20 13:18 17:00 19:28 20:47 23:42 27:42 28:52
UMKS, Kwidzyn Kw 4:39 0:59 0:42 6:58 3:42 2:28 1:19 2:55 4:00 1:10

4 Amelia Kawecka 29:32 4:51 6:30 9:06 12:16 16:10 18:33 20:08 23:48 28:21 29:32
UMKS, Kwidzyn Kw 4:51 1:39 2:36 3:10 3:54 2:23 1:35 3:40 4:33 1:11

5 Amelia Kaczyńska 35:04 5:10 8:39 10:32 16:19 20:53 23:35 25:25 28:53 33:40 35:04
PKO Harpagan, Gd 5:10 3:29 1:53 5:47 4:34 2:42 1:50 3:28 4:47 1:24

6 Antonia Roman 36:44 4:47 10:38 11:29 16:31 20:59 24:23 26:03 30:41 35:27 36:44
UKS Siódemka, Ru 4:47 5:51 0:51 5:02 4:28 3:24 1:40 4:38 4:46 1:17

7 Gabriela Rombel 39:15 5:29 8:11 9:30 16:33 22:26 27:16 29:43 33:11 38:00 39:15
UMKS, Kwidzyn Kw 5:29 2:42 1:19 7:03 5:53 4:50 2:27 3:28 4:49 1:15

8 Amelia Kłos 42:18 5:58 9:31 10:17 18:02 25:17 28:37 31:06 36:01 41:16 42:18
UMKS, Kwidzyn Kw 5:58 3:33 0:46 7:45 7:15 3:20 2:29 4:55 5:15 1:02

9 Gabriela Olek-Dejne 90:07 18:30 22:07 28:18 43:19 55:24 62:20 67:03 75:10 88:36 90:07
UKS Azymut 45, G G 18:30 3:37 6:11 15:01 12:05 6:56 4:43 8:07 13:26 1:31

10 9 Dagmara Smeja 97:57 33:52 48:46 49:50 61:30 72:58 78:58 81:12 87:07 95:55 97:57
UMKS, Kwidzyn Kw 33:52 14:54 1:04 11:40 11:28 6:00 2:14 5:55 8:48 2:02

11 Milena Jurek 99:33 17:08 41:53 43:11 59:15 67:57 75:23 79:24 88:47 98:15 99:33
PKO Harpagan, Gd 17:08 24:45 1:18 16:04 8:42 7:26 4:01 9:23 9:28 1:18

12 8 Amelia Wiśniewska 103:50 39:47 54:42 55:44 67:24 78:55 84:54 87:10 93:05 101:44 103:50
UMKS, Kwidzyn Kw 39:47 14:55 1:02 11:40 11:31 5:59 2:16 5:55 8:39 2:06

13 7 Oliwia Kochanowsk 113:00 48:50 63:50 64:52 76:27 88:02 94:10 96:46 102:10 111:11 113:00
UMKS, Kwidzyn Kw 48:50 15:00 1:02 11:35 11:35 6:08 2:36 5:24 9:01 1:49

M65/70  (4) 3,8 km 10 PK
1(32) 2(34) 3(35) 4(62) 5(40) 6(64) 7(46) 8(31) 9(50) 10(99) Meta

1 Tadeusz Mientki 45:50 2:54 5:29 7:31 13:45 15:35 34:11 38:00 40:33 42:34 44:20 45:50
UMKS ORKAN, Ostr 2:54 2:35 2:02 6:14 1:50 18:36 3:49 2:33 2:01 1:46 1:30

2 Zbigniew Mądrzyńs 46:50 3:06 5:39 7:26 15:31 17:48 33:24 37:02 40:06 43:53 45:31 46:50
UMKS, Kwidzyn Kw 3:06 2:33 1:47 8:05 2:17 15:36 3:38 3:04 3:47 1:38 1:19

3 Romuald Miszewski 50:32 3:37 6:32 9:41 17:53 20:54 35:32 39:18 42:35 46:00 48:27 50:32
Indywidualni Pom P 3:37 2:55 3:09 8:12 3:01 14:38 3:46 3:17 3:25 2:27 2:05

4 Bogdan Gackowski 54:17 3:18 6:26 8:44 15:54 18:32 37:53 41:38 44:40 50:40 52:40 54:17
PKO Harpagan, Gd 3:18 3:08 2:18 7:10 2:38 19:21 3:45 3:02 6:00 2:00 1:37

M45/50  (9) 6,8 km 22 PK
1(64) 2(44) 3(43) 4(48) 5(66) 6(33) 7(35) 8(36) 9(54) 10(37) 11(61) 12(60) 13(38) 14(40)

15(63) 16(57) 17(34) 18(32) 19(46) 20(51) 21(50) 22(99) Meta

1 Jacek Nowak 49:36 4:02 6:54 8:25 10:54 13:16 14:14 14:49 16:33 17:43 20:02 21:37 23:32 26:58 31:39
UKS Siódemka, Ru 4:02 2:52 1:31 2:29 2:22 0:58 0:35 1:44 1:10 2:19 1:35 1:55 3:26 4:41

33:33 37:13 38:07 40:02 42:47 45:19 47:02 48:28 49:36 12:44
1:54 3:40 0:54 1:55 2:45 2:32 1:43 1:26 1:08 *68

2 Janusz Porzycz 56:12 4:28 7:44 9:34 12:38 15:03 16:08 17:06 19:30 20:57 23:29 25:04 27:19 31:05 35:53
UKS Siódemka, Ru 4:28 3:16 1:50 3:04 2:25 1:05 0:58 2:24 1:27 2:32 1:35 2:15 3:46 4:48

37:59 41:41 43:04 45:22 48:36 51:15 53:08 54:53 56:12
2:06 3:42 1:23 2:18 3:14 2:39 1:53 1:45 1:19

3 Krzysztof Banach 61:43 11:01 13:45 15:29 18:14 20:06 21:23 22:08 24:03 25:19 27:46 29:41 31:45 35:56 40:13
UMKS ORKAN, Ostr 11:01 2:44 1:44 2:45 1:52 1:17 0:45 1:55 1:16 2:27 1:55 2:04 4:11 4:17

42:39 46:57 48:18 51:23 54:34 57:24 59:33 60:52 61:43
2:26 4:18 1:21 3:05 3:11 2:50 2:09 1:19 0:51

4 Sebastian Mientki 63:16 4:54 8:22 11:13 14:30 16:55 18:10 18:58 21:00 22:42 25:29 27:17 29:38 33:48 39:42
UMKS ORKAN, Ostr 4:54 3:28 2:51 3:17 2:25 1:15 0:48 2:02 1:42 2:47 1:48 2:21 4:10 5:54

42:05 46:59 48:28 51:24 55:18 58:35 60:31 62:10 63:16
2:23 4:54 1:29 2:56 3:54 3:17 1:56 1:39 1:06

5 Jacek Borzyszkows 73:40 4:24 9:18 11:20 15:09 17:29 18:55 19:50 22:17 23:48 31:00 32:34 40:30 43:43 49:00
UKS Siódemka, Ru 4:24 4:54 2:02 3:49 2:20 1:26 0:55 2:27 1:31 7:12 1:34 7:56 3:13 5:17

51:13 56:16 57:30 60:06 63:45 66:59 71:23 72:37 73:40
2:13 5:03 1:14 2:36 3:39 3:14 4:24 1:14 1:03

6 Krzysztof Wojciech 77:53 5:25 14:25 17:01 20:21 22:57 24:24 25:05 27:08 28:54 31:36 33:18 36:33 42:23 49:41
MKS Skarmat, Tor T 5:25 9:00 2:36 3:20 2:36 1:27 0:41 2:03 1:46 2:42 1:42 3:15 5:50 7:18

51:56 58:16 59:29 62:58 67:19 71:45 75:39 76:53 77:53
2:15 6:20 1:13 3:29 4:21 4:26 3:54 1:14 1:00



Mistrzostwa Pomorza w Długodystansowym BNO sob. 29.10.2022 21:32
UMKS Kwidzyn Ryjewo
Wyniki z międyczasami Strona 2 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2017 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

M45/50  (9) 6,8 km 22 PK (c.d.)

1(64) 2(44) 3(43) 4(48) 5(66) 6(33) 7(35) 8(36) 9(54) 10(37) 11(61) 12(60) 13(38) 14(40)
15(63) 16(57) 17(34) 18(32) 19(46) 20(51) 21(50) 22(99) Meta

7 Łukasz Radomyski 78:34 4:52 13:23 16:23 20:43 23:25 25:03 26:08 29:35 31:35 35:28 37:49 40:30 45:27 52:14
PKO Harpagan, Gd 4:52 8:31 3:00 4:20 2:42 1:38 1:05 3:27 2:00 3:53 2:21 2:41 4:57 6:47

54:21 60:01 61:09 64:17 68:39 72:59 75:50 77:25 78:34
2:07 5:40 1:08 3:08 4:22 4:20 2:51 1:35 1:09

8 Dariusz Lemańczyk 82:09 5:06 10:02 13:10 17:02 20:02 21:37 22:34 25:42 28:05 31:48 34:19 38:18 44:20 50:06
PKO Harpagan, Gd 5:06 4:56 3:08 3:52 3:00 1:35 0:57 3:08 2:23 3:43 2:31 3:59 6:02 5:46

52:41 60:00 61:42 65:07 69:49 74:28 79:00 80:49 82:09 60:58
2:35 7:19 1:42 3:25 4:42 4:39 4:32 1:49 1:20 *68

Adam Pesta nkl 4:28 8:47 14:22 17:11 ----- 20:04 20:44 23:24 24:59 27:29 29:00 30:53 35:42 41:08
UKS Azymut 45, G G 4:28 4:19 5:35 2:49 2:53 0:40 2:40 1:35 2:30 1:31 1:53 4:49 5:26

43:19 47:39 48:45 51:11 54:41 58:12 60:39 62:20 63:26 19:07
2:11 4:20 1:06 2:26 3:30 3:31 2:27 1:41 1:06 *68

M14  (5) 3,8 km 11 PK
1(66) 2(35) 3(36) 4(62) 5(40) 6(64) 7(47) 8(32) 9(31) 10(50) 11(99) Meta

1 Krzysztof Ukleja 33:02 2:42 3:57 6:16 11:08 12:40 21:25 23:11 25:00 27:55 30:41 31:56 33:02
UKS Azymut 45, G G 2:42 1:15 2:19 4:52 1:32 8:45 1:46 1:49 2:55 2:46 1:15 1:06

2 Dawid Sikora 46:27 3:44 5:28 8:22 14:30 16:22 30:39 33:05 35:49 40:01 43:38 45:25 46:27
PKO Harpagan, Gd 3:44 1:44 2:54 6:08 1:52 14:17 2:26 2:44 4:12 3:37 1:47 1:02

3 Adam Krefft 58:19 10:39 13:20 18:43 24:19 26:37 39:20 42:55 47:00 51:19 55:40 57:18 58:19
UKS Siódemka, Ru 10:39 2:41 5:23 5:36 2:18 12:43 3:35 4:05 4:19 4:21 1:38 1:01

4 Ignacy Białogrodzk 60:11 3:33 10:34 15:35 22:49 25:02 42:16 44:45 48:07 53:15 57:38 59:02 60:11
UKS Azymut 45, G G 3:33 7:01 5:01 7:14 2:13 17:14 2:29 3:22 5:08 4:23 1:24 1:09

5 Borys Pokorski 67:43 11:36 18:26 21:55 29:34 32:33 48:40 52:31 56:05 60:46 65:07 66:31 67:43
UMKS, Kwidzyn Kw 11:36 6:50 3:29 7:39 2:59 16:07 3:51 3:34 4:41 4:21 1:24 1:12

K14  (9) 3,4 km 9 PK
1(32) 2(34) 3(68) 4(35) 5(53) 6(64) 7(47) 8(46) 9(99) Meta

1 Małgorzata Porzycz 32:44 2:17 4:50 5:17 6:36 13:13 21:23 23:27 26:17 31:29 32:44
UKS Siódemka, Ru 2:17 2:33 0:27 1:19 6:37 8:10 2:04 2:50 5:12 1:15

2 Olimpia Klimczak 34:17 2:32 5:07 5:48 7:33 13:17 22:15 24:49 27:26 33:06 34:17
UKS Siódemka, Ru 2:32 2:35 0:41 1:45 5:44 8:58 2:34 2:37 5:40 1:11

3 Marta Bielecka 37:27 2:16 4:18 4:41 9:57 15:40 25:20 28:11 31:41 36:25 37:27 6:10
UKS Siódemka, Ru 2:16 2:02 0:23 5:16 5:43 9:40 2:51 3:30 4:44 1:02 *33

4 Antonina Rokita 38:39 2:31 7:13 9:54 11:11 17:30 26:34 28:45 31:43 37:23 38:39 8:22
PKO Harpagan, Gd 2:31 4:42 2:41 1:17 6:19 9:04 2:11 2:58 5:40 1:16 *66

5 Zofia Sądej 38:42 2:50 5:21 6:56 8:29 15:40 25:09 28:02 31:25 37:24 38:42
UKS Siódemka, Ru 2:50 2:31 1:35 1:33 7:11 9:29 2:53 3:23 5:59 1:18

6 Iga Sandomierska 48:24 2:45 7:04 7:35 12:27 20:02 32:19 36:02 39:29 47:19 48:24
UMKS, Kwidzyn Kw 2:45 4:19 0:31 4:52 7:35 12:17 3:43 3:27 7:50 1:05

7 Antonina Lewandow 53:19 3:21 7:39 8:21 10:23 21:48 35:05 38:55 44:04 51:55 53:19
UKS Siódemka, Ru 3:21 4:18 0:42 2:02 11:25 13:17 3:50 5:09 7:51 1:24

8 Oksana Klimczak 55:50 4:45 8:38 9:11 10:59 23:42 34:51 39:50 45:45 54:34 55:50
UKS Siódemka, Ru 4:45 3:53 0:33 1:48 12:43 11:09 4:59 5:55 8:49 1:16

9 Marta Marszałek 61:57 3:26 13:10 13:39 18:30 30:09 43:50 47:41 51:53 60:50 61:57
UKS Azymut 45, G G 3:26 9:44 0:29 4:51 11:39 13:41 3:51 4:12 8:57 1:07

10R  (3) 2,2 km 5 PK
1(58) 2(57) 3(45) 4(55) 5(99) Meta

1 Jan i Iga Ratajczak 37:42 7:34 10:42 16:19 25:07 35:36 37:42
ORKAN Ostróda Ost 7:34 3:08 5:37 8:48 10:29 2:06

2 Jan Porzycz 38:16 7:07 10:52 16:05 25:39 35:48 38:16
UKS Siódemka, Ru 7:07 3:45 5:13 9:34 10:09 2:28

3 2 Lika Novikava 42:34 12:42 16:29 21:56 29:33 40:49 42:34
UKS Azymut 45, G G 12:42 3:47 5:27 7:37 11:16 1:45

M10  (6) 2,0 km 6 PK
1(57) 2(45) 3(48) 4(55) 5(31) 6(99) Meta

1 Leon Sagrera 24:14 3:21 6:42 9:12 11:56 18:43 22:56 24:14
UMKS, Kwidzyn Kw 3:21 3:21 2:30 2:44 6:47 4:13 1:18

2 Nikodem Tadejewsk 25:34 3:30 6:16 9:13 12:00 18:02 24:22 25:34
UMKS ORKAN, Ostr 3:30 2:46 2:57 2:47 6:02 6:20 1:12

3 Przemysław Wojars 26:23 5:31 8:42 10:14 13:23 20:38 25:19 26:23
UMKS, Kwidzyn Kw 5:31 3:11 1:32 3:09 7:15 4:41 1:04

4 Brunon Sagrera 29:28 4:06 11:15 13:15 16:55 22:13 28:17 29:28
UMKS, Kwidzyn Kw 4:06 7:09 2:00 3:40 5:18 6:04 1:11

5 Karol Marszałek 29:31 4:04 7:39 9:38 12:39 23:53 27:57 29:31
UKS Azymut 45, G G 4:04 3:35 1:59 3:01 11:14 4:04 1:34

6 Wojciech Cichewicz 37:05 6:14 9:04 12:20 15:09 31:02 35:58 37:05
UMKS, Kwidzyn Kw 6:14 2:50 3:16 2:49 15:53 4:56 1:07



Mistrzostwa Pomorza w Długodystansowym BNO sob. 29.10.2022 21:32
UMKS Kwidzyn Ryjewo
Wyniki z międyczasami Strona 3 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2017 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

M12  (3) 2,9 km 9 PK
1(58) 2(35) 3(57) 4(41) 5(48) 6(47) 7(55) 8(52) 9(99) Meta

1 Paweł Pękal 30:51 4:07 5:10 5:46 14:44 18:22 20:39 22:38 25:18 29:36 30:51
UMKS, Kwidzyn Kw 4:07 1:03 0:36 8:58 3:38 2:17 1:59 2:40 4:18 1:15

2 Wojciech Droń 43:43 6:35 8:54 10:12 16:43 22:53 26:46 29:23 36:16 42:23 43:43
UMKS, Kwidzyn Kw 6:35 2:19 1:18 6:31 6:10 3:53 2:37 6:53 6:07 1:20

3 4 Nikodem Smeja 85:52 9:47 33:24 36:24 43:32 50:26 56:05 65:06 73:57 84:17 85:52 30:10
UMKS, Kwidzyn Kw 9:47 23:37 3:00 7:08 6:54 5:39 9:01 8:51 10:20 1:35 *57

M16  (6) 6,5 km 21 PK
1(68) 2(33) 3(35) 4(54) 5(36) 6(60) 7(37) 8(61) 9(65) 10(38) 11(59) 12(43) 13(44) 14(64)

15(48) 16(34) 17(32) 18(47) 19(46) 20(50) 21(99) Meta

1 Stanisław Drapella 51:10 2:30 3:25 7:05 11:55 13:03 15:43 17:05 18:22 21:52 23:24 25:55 33:04 35:15 38:23
PKO Harpagan, Gd 2:30 0:55 3:40 4:50 1:08 2:40 1:22 1:17 3:30 1:32 2:31 7:09 2:11 3:08

40:15 41:44 43:29 44:44 46:31 49:11 50:19 51:10
1:52 1:29 1:45 1:15 1:47 2:40 1:08 0:51

2 Władysław Cepurde 57:06 2:21 3:26 4:01 7:57 9:42 18:43 20:09 21:44 24:45 26:40 28:45 35:42 37:32 43:08
UKS Azymut 45, G G 2:21 1:05 0:35 3:56 1:45 9:01 1:26 1:35 3:01 1:55 2:05 6:57 1:50 5:36

45:10 46:59 48:45 50:55 52:34 55:14 56:17 57:06
2:02 1:49 1:46 2:10 1:39 2:40 1:03 0:49

3 Mikołaj Kozel 70:06 3:05 4:22 6:58 15:53 17:13 21:07 22:32 25:04 28:56 31:25 34:19 43:42 47:20 51:21
PKO Harpagan, Gd 3:05 1:17 2:36 8:55 1:20 3:54 1:25 2:32 3:52 2:29 2:54 9:23 3:38 4:01

54:32 56:31 58:46 60:44 63:48 67:49 69:09 70:06 14:17
3:11 1:59 2:15 1:58 3:04 4:01 1:20 0:57 *36

4 Wiktor Droń 72:18 2:44 4:12 6:14 9:49 11:05 16:21 17:44 19:28 24:09 25:51 29:19 41:27 44:17 48:34
UMKS, Kwidzyn Kw 2:44 1:28 2:02 3:35 1:16 5:16 1:23 1:44 4:41 1:42 3:28 12:08 2:50 4:17

52:09 54:14 57:07 59:12 62:36 69:40 71:09 72:18
3:35 2:05 2:53 2:05 3:24 7:04 1:29 1:09

5 Paweł Perfikowski 84:07 2:58 4:18 5:32 13:30 15:13 19:18 21:11 23:09 28:11 30:13 34:36 47:28 50:34 56:53
UMKS, Kwidzyn Kw 2:58 1:20 1:14 7:58 1:43 4:05 1:53 1:58 5:02 2:02 4:23 12:52 3:06 6:19

59:51 62:18 65:41 69:22 72:37 81:14 82:47 84:07
2:58 2:27 3:23 3:41 3:15 8:37 1:33 1:20

6 Igor Pokorski 95:46 2:49 4:26 6:02 17:23 20:05 25:23 27:49 30:43 37:11 39:55 44:34 58:57 68:36 72:54
UMKS, Kwidzyn Kw 2:49 1:37 1:36 11:21 2:42 5:18 2:26 2:54 6:28 2:44 4:39 14:23 9:39 4:18

78:07 79:59 82:55 85:12 87:57 93:34 94:57 95:46
5:13 1:52 2:56 2:17 2:45 5:37 1:23 0:49

M18  (1) 7,5 km 23 PK
1(59) 2(42) 3(38) 4(60) 5(61) 6(37) 7(54) 8(40) 9(63) 10(53) 11(35) 12(33) 13(66) 14(34)

15(48) 16(43) 17(44) 18(64) 19(47) 20(46) 21(51) 22(50) 23(99) Meta

1 Michał Bielecki 88:53 10:59 12:00 18:54 22:54 27:50 29:32 37:09 41:08 43:05 44:42 50:49 52:29 55:03 55:46
UKS Siódemka, Ru 10:59 1:01 6:54 4:00 4:56 1:42 7:37 3:59 1:57 1:37 6:07 1:40 2:34 0:43

57:57 66:02 69:49 74:21 76:33 79:34 83:56 86:29 87:45 88:53
2:11 8:05 3:47 4:32 2:12 3:01 4:22 2:33 1:16 1:08

M21  (6) 8,9 km 24 PK
1(40) 2(39) 3(62) 4(38) 5(59) 6(53) 7(63) 8(41) 9(43) 10(44) 11(64) 12(60) 13(37) 14(61)

15(65) 16(36) 17(66) 18(32) 19(47) 20(46) 21(52) 22(51) 23(50) 24(99) Meta

1 Paweł Tadejewski 54:52 6:14 6:58 7:45 9:51 12:08 16:45 17:44 18:50 23:05 24:52 27:21 34:06 35:11 36:21
UMKS ORKAN, Ostr 6:14 0:44 0:47 2:06 2:17 4:37 0:59 1:06 4:15 1:47 2:29 6:45 1:05 1:10

38:52 41:47 44:42 46:09 47:21 49:03 49:45 51:31 52:59 53:59 54:52
2:31 2:55 2:55 1:27 1:12 1:42 0:42 1:46 1:28 1:00 0:53

2 Maciej Hewelt 58:52 6:36 7:31 8:18 10:30 12:50 17:45 18:51 19:56 22:40 24:20 27:12 34:51 36:05 37:22
PKO Harpagan, Gd 6:36 0:55 0:47 2:12 2:20 4:55 1:06 1:05 2:44 1:40 2:52 7:39 1:14 1:17

40:05 43:23 47:48 49:23 50:41 52:32 53:16 54:56 56:33 57:55 58:52
2:43 3:18 4:25 1:35 1:18 1:51 0:44 1:40 1:37 1:22 0:57

3 Grzegorz Nowak 63:37 6:19 7:19 8:15 10:25 12:36 18:18 19:37 20:49 23:22 25:08 28:08 36:07 37:40 39:07
UKS Siódemka, Ru 6:19 1:00 0:56 2:10 2:11 5:42 1:19 1:12 2:33 1:46 3:00 7:59 1:33 1:27

42:39 47:33 51:07 53:05 54:36 56:56 57:37 59:27 61:10 62:30 63:37
3:32 4:54 3:34 1:58 1:31 2:20 0:41 1:50 1:43 1:20 1:07

4 Bartłomiej Ogdows 63:54 7:24 8:24 9:16 11:28 13:37 18:55 20:12 21:37 23:58 25:51 29:03 37:53 39:00 40:15
UKS Siódemka, Ru 7:24 1:00 0:52 2:12 2:09 5:18 1:17 1:25 2:21 1:53 3:12 8:50 1:07 1:15

43:07 46:16 49:20 51:06 52:28 54:17 55:05 59:30 61:46 62:54 63:54
2:52 3:09 3:04 1:46 1:22 1:49 0:48 4:25 2:16 1:08 1:00

5 Marek Paruszewski 116:49 10:54 12:43 14:12 18:22 24:25 35:01 37:30 39:30 43:14 46:31 55:54 70:20 72:37 75:30
Indywidualni Pom P 10:54 1:49 1:29 4:10 6:03 10:36 2:29 2:00 3:44 3:17 9:23 14:26 2:17 2:53

82:51 89:19 95:36 98:44 101:35 105:00 106:27 110:11 113:01 115:10 116:49
7:21 6:28 6:17 3:08 2:51 3:25 1:27 3:44 2:50 2:09 1:39

Robert Niewiedziała nkl 8:47 10:06 11:43 15:08 21:13 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
UKS Siódemka, Ru 8:47 1:19 1:37 3:25 6:05

----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 53:43 55:13
32:30 1:30

OPEN  (2) 3,2 km 12 PK
1(68) 2(57) 3(35) 4(58) 5(41) 6(48) 7(47) 8(32) 9(31) 10(52) 11(51) 12(99) Meta

1 Barbara Różycka-Pu 65:42 7:48 9:01 11:11 13:57 20:08 27:45 34:24 40:38 47:32 50:43 58:21 63:30 65:42
PKO Harpagan, Gd 7:48 1:13 2:10 2:46 6:11 7:37 6:39 6:14 6:54 3:11 7:38 5:09 2:12
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OPEN  (2) 3,2 km 12 PK (c.d.)

1(68) 2(57) 3(35) 4(58) 5(41) 6(48) 7(47) 8(32) 9(31) 10(52) 11(51) 12(99) Meta

2 Wojciech Pustkows 65:48 7:34 9:06 11:17 14:01 20:15 27:47 34:35 40:40 47:40 50:50 58:29 63:31 65:48
PKO Harpagan, Gd 7:34 1:32 2:11 2:44 6:14 7:32 6:48 6:05 7:00 3:10 7:39 5:02 2:17

K16  (3) 5,6 km 13 PK
1(54) 2(60) 3(37) 4(61) 5(42) 6(59) 7(44) 8(64) 9(34) 10(66) 11(32) 12(50) 13(99) Meta

1 Paulina Dargacz 54:59 5:18 8:17 10:35 12:25 21:30 22:58 36:10 40:06 43:33 44:23 46:47 52:05 53:40 54:59
PKO Harpagan, Gd 5:18 2:59 2:18 1:50 9:05 1:28 13:12 3:56 3:27 0:50 2:24 5:18 1:35 1:19

2 Patrycja Ukleja 60:22 6:28 9:37 11:38 13:49 22:06 23:37 38:42 43:13 47:14 48:44 51:39 57:39 59:11 60:22
UKS Azymut 45, G G 6:28 3:09 2:01 2:11 8:17 1:31 15:05 4:31 4:01 1:30 2:55 6:00 1:32 1:11

3 Anna Nowak 63:52 9:44 12:34 14:41 16:37 25:01 26:32 41:34 46:09 50:12 51:27 54:24 60:34 62:24 63:52
UKS Siódemka, Ru 9:44 2:50 2:07 1:56 8:24 1:31 15:02 4:35 4:03 1:15 2:57 6:10 1:50 1:28

K18  (1) 6,5 km 21 PK
1(68) 2(33) 3(35) 4(54) 5(36) 6(60) 7(37) 8(61) 9(65) 10(38) 11(59) 12(43) 13(44) 14(64)

15(48) 16(34) 17(32) 18(47) 19(46) 20(50) 21(99) Meta

1 Katarzyna Cepurdej 64:25 3:17 4:37 5:52 9:33 10:59 14:39 16:56 18:43 24:48 26:36 30:51 40:26 43:16 47:21
UKS Azymut 45, G G 3:17 1:20 1:15 3:41 1:26 3:40 2:17 1:47 6:05 1:48 4:15 9:35 2:50 4:05

49:49 51:46 53:56 55:42 58:42 62:06 63:27 64:25
2:28 1:57 2:10 1:46 3:00 3:24 1:21 0:58

K21  (5) 7500,0 km 23 PK
1(59) 2(42) 3(38) 4(60) 5(61) 6(37) 7(54) 8(40) 9(63) 10(53) 11(35) 12(33) 13(66) 14(34)

15(48) 16(43) 17(44) 18(64) 19(47) 20(46) 21(51) 22(50) 23(99) Meta

1 Natalia Gruchala 66:15 9:55 11:04 15:04 18:33 20:21 21:57 24:44 29:58 33:47 35:29 40:15 41:03 42:25 44:02
PKO Harpagan, Gd 9:55 1:09 4:00 3:29 1:48 1:36 2:47 5:14 3:49 1:42 4:46 0:48 1:22 1:37

45:59 48:50 51:38 54:55 56:49 59:10 62:16 64:04 65:17 66:15
1:57 2:51 2:48 3:17 1:54 2:21 3:06 1:48 1:13 0:58

2 Natalia Dawidowska 80:17 11:43 13:47 18:14 24:39 27:39 29:26 32:50 37:18 39:47 41:33 47:57 48:53 51:11 52:04
UKS Siódemka, Ru 11:43 2:04 4:27 6:25 3:00 1:47 3:24 4:28 2:29 1:46 6:24 0:56 2:18 0:53

54:20 58:08 61:04 66:00 68:37 71:22 75:06 77:33 78:56 80:17
2:16 3:48 2:56 4:56 2:37 2:45 3:44 2:27 1:23 1:21

3 Anna Pesta 81:49 13:53 15:33 18:31 23:59 26:54 28:43 33:04 37:32 39:56 41:26 48:36 49:31 51:46 53:03
UKS Azymut 45, G G 13:53 1:40 2:58 5:28 2:55 1:49 4:21 4:28 2:24 1:30 7:10 0:55 2:15 1:17

55:33 59:31 62:41 66:47 68:49 72:25 75:45 79:05 80:35 81:49
2:30 3:58 3:10 4:06 2:02 3:36 3:20 3:20 1:30 1:14

4 Martyna Miśkiewicz 88:50 12:35 14:09 17:43 23:35 26:27 28:56 32:55 39:35 42:41 44:35 52:02 53:29 55:23 56:28
UKS Siódemka, Ru 12:35 1:34 3:34 5:52 2:52 2:29 3:59 6:40 3:06 1:54 7:27 1:27 1:54 1:05

59:09 63:08 68:31 72:37 75:08 78:07 81:54 85:34 87:20 88:50
2:41 3:59 5:23 4:06 2:31 2:59 3:47 3:40 1:46 1:30

5 Marta Sekta 138:52 24:27 26:37 34:11 40:30 44:09 46:48 52:31 66:15 78:06 79:57 88:35 90:07 93:24 94:24
11.MPA Giżycko 24:27 2:10 7:34 6:19 3:39 2:39 5:43 13:44 11:51 1:51 8:38 1:32 3:17 1:00

97:02 101:19 111:48 121:27 124:32 128:33 133:04 136:01 137:40 138:52
2:38 4:17 10:29 9:39 3:05 4:01 4:31 2:57 1:39 1:12

K35/40  (6) 6,5 km 21 PK
1(68) 2(33) 3(35) 4(54) 5(36) 6(60) 7(37) 8(61) 9(65) 10(38) 11(59) 12(43) 13(44) 14(64)

15(48) 16(34) 17(32) 18(47) 19(46) 20(50) 21(99) Meta

1 Wioletta Konkol-Kli 64:39 3:22 4:48 5:34 9:34 11:36 15:19 17:05 18:50 23:06 25:05 28:10 38:45 41:50 45:59
UKS Siódemka, Ru 3:22 1:26 0:46 4:00 2:02 3:43 1:46 1:45 4:16 1:59 3:05 10:35 3:05 4:09

48:16 50:06 52:24 55:00 57:30 61:34 63:14 64:39
2:17 1:50 2:18 2:36 2:30 4:04 1:40 1:25

2 Agnieszka Porzycz 69:46 3:03 4:26 5:11 9:02 10:53 14:36 16:30 18:33 23:41 26:27 30:14 41:31 44:27 48:45
UKS Siódemka, Ru 3:03 1:23 0:45 3:51 1:51 3:43 1:54 2:03 5:08 2:46 3:47 11:17 2:56 4:18

51:35 53:56 56:51 58:50 62:30 66:33 68:26 69:46
2:50 2:21 2:55 1:59 3:40 4:03 1:53 1:20

3 Izabela Ratajczak 73:45 4:09 5:38 6:28 10:11 12:04 15:50 18:05 20:25 25:41 27:40 31:37 44:19 47:28 52:18
UKS Siódemka, Ru 4:09 1:29 0:50 3:43 1:53 3:46 2:15 2:20 5:16 1:59 3:57 12:42 3:09 4:50

54:40 57:07 60:11 62:26 66:03 70:25 72:15 73:45
2:22 2:27 3:04 2:15 3:37 4:22 1:50 1:30

4 Ewa Ukleja 83:49 3:29 5:03 6:22 10:32 12:38 17:38 19:52 22:01 28:14 30:14 35:51 48:11 52:01 57:30
UKS Azymut 45, G G 3:29 1:34 1:19 4:10 2:06 5:00 2:14 2:09 6:13 2:00 5:37 12:20 3:50 5:29

61:19 63:56 68:01 70:20 74:10 80:38 82:25 83:49
3:49 2:37 4:05 2:19 3:50 6:28 1:47 1:24

5 5 Natalia Dzika 110:16 11:02 12:36 13:37 22:03 24:10 29:43 31:45 37:08 44:47 46:52 52:16 66:51 73:52 80:28
15.GBZ Giżycko 11:02 1:34 1:01 8:26 2:07 5:33 2:02 5:23 7:39 2:05 5:24 14:35 7:01 6:36

83:32 85:52 90:00 92:33 99:11 107:01 108:58 110:16
3:04 2:20 4:08 2:33 6:38 7:50 1:57 1:18

6 Maria Marszałek 119:38 4:47 7:00 8:24 13:28 15:53 21:24 24:08 26:59 33:42 37:39 42:10 69:13 78:12 90:57
UKS Azymut 45, G G 4:47 2:13 1:24 5:04 2:25 5:31 2:44 2:51 6:43 3:57 4:31 27:03 8:59 12:45

94:18 97:13 100:53 104:02 107:31 116:16 118:09 119:38
3:21 2:55 3:40 3:09 3:29 8:45 1:53 1:29
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M55/60  (4) 5,6 km 13 PK
1(54) 2(60) 3(37) 4(61) 5(42) 6(59) 7(44) 8(64) 9(34) 10(66) 11(32) 12(50) 13(99) Meta

1 Leszek Andrzejewsk 56:45 7:49 11:13 13:10 15:24 23:09 24:27 37:15 41:45 45:35 46:18 48:42 54:03 55:35 56:45
UKS Azymut 45, G G 7:49 3:24 1:57 2:14 7:45 1:18 12:48 4:30 3:50 0:43 2:24 5:21 1:32 1:10

2 Krzysztof Kraśniew 59:33 5:49 9:04 10:59 14:00 20:25 21:32 37:33 44:47 48:33 49:19 51:38 57:00 58:23 59:33
UMKS ORKAN, Ostr 5:49 3:15 1:55 3:01 6:25 1:07 16:01 7:14 3:46 0:46 2:19 5:22 1:23 1:10

3 Oleksandr Cepurdej 70:03 9:12 12:25 14:28 16:59 25:58 27:42 43:05 48:52 53:46 54:50 58:12 65:41 68:21 70:03
UKS Azymut 45, G G 9:12 3:13 2:03 2:31 8:59 1:44 15:23 5:47 4:54 1:04 3:22 7:29 2:40 1:42

Zbigniew Klawczyń nkl 5:49 9:28 11:24 13:21 20:25 ----- 34:11 39:05 44:18 45:26 48:13 55:22 57:06 58:14
MKS Skarmat, Tor T 5:49 3:39 1:56 1:57 7:04 13:46 4:54 5:13 1:08 2:47 7:09 1:44 1:08

K45/50  (8) 4,0 km 15 PK
1(34) 2(57) 3(35) 4(36) 5(54) 6(39) 7(40) 8(63) 9(53) 10(64) 11(47) 12(32) 13(31) 14(50)

15(99) Meta

1 Beata Nowak 36:44 3:10 3:57 4:38 7:06 8:37 12:48 13:56 16:11 17:36 24:46 26:46 29:03 31:45 34:07
UKS Siódemka, Ru 3:10 0:47 0:41 2:28 1:31 4:11 1:08 2:15 1:25 7:10 2:00 2:17 2:42 2:22

35:32 36:44
1:25 1:12

2 Maja Roszak 42:45 4:32 5:20 6:22 8:43 10:13 13:55 15:13 19:09 20:49 30:34 32:34 34:40 38:33 40:08
UMKS, Kwidzyn Kw 4:32 0:48 1:02 2:21 1:30 3:42 1:18 3:56 1:40 9:45 2:00 2:06 3:53 1:35

41:35 42:45
1:27 1:10

3 Izabela Witkowska 43:22 3:34 4:27 5:29 7:40 9:33 14:16 15:33 18:10 19:31 27:38 31:10 33:04 38:25 40:38
UKS Azymut 45, G G 3:34 0:53 1:02 2:11 1:53 4:43 1:17 2:37 1:21 8:07 3:32 1:54 5:21 2:13

42:11 43:22
1:33 1:11

4 Aleksandra Lemańc 57:14 4:26 5:26 6:13 11:12 13:18 19:38 21:40 26:40 28:52 39:05 41:30 47:40 51:57 54:04
PKO Harpagan, Gd 4:26 1:00 0:47 4:59 2:06 6:20 2:02 5:00 2:12 10:13 2:25 6:10 4:17 2:07

55:51 57:14
1:47 1:23

5 Janina Banach 61:25 4:39 5:54 7:27 15:07 17:26 24:01 26:18 31:01 33:31 43:06 46:41 49:16 55:09 57:36
UMKS ORKAN, Ostr 4:39 1:15 1:33 7:40 2:19 6:35 2:17 4:43 2:30 9:35 3:35 2:35 5:53 2:27

59:40 61:25
2:04 1:45

6 Kornelia Nowicka-B 65:19 8:45 9:45 10:40 13:13 15:22 21:13 22:41 25:54 27:40 45:07 47:25 50:58 55:17 62:01
UKS Siódemka, Ru 8:45 1:00 0:55 2:33 2:09 5:51 1:28 3:13 1:46 17:27 2:18 3:33 4:19 6:44

63:54 65:19
1:53 1:25

7 Katarzyna Kędzior 66:24 3:54 5:07 8:00 11:00 12:55 17:53 19:10 21:52 26:29 43:40 45:52 48:18 60:21 63:21
indywidualnie Pom 3:54 1:13 2:53 3:00 1:55 4:58 1:17 2:42 4:37 17:11 2:12 2:26 12:03 3:00

65:01 66:24
1:40 1:23

8 Ewa Romanow-Pęka 73:23 6:03 7:11 8:09 11:01 24:26 29:51 31:59 34:57 36:32 49:36 52:21 58:38 66:44 70:11
UMKS, Kwidzyn Kw 6:03 1:08 0:58 2:52 13:25 5:25 2:08 2:58 1:35 13:04 2:45 6:17 8:06 3:27

71:59 73:23
1:48 1:24

K10N  (3) 3,6 km 5 PK
1(58) 2(57) 3(45) 4(55) 5(99) Meta

1 Maria Gmińska 43:52 7:10 9:24 18:24 28:13 42:35 43:52
UMKS, Kwidzyn Kw 7:10 2:14 9:00 9:49 14:22 1:17

Lena Jagielska nkl ----- ----- 19:51 25:27 39:47 42:07 5:32 12:57
UMKS, Kwidzyn Kw 19:51 5:36 14:20 2:20 *55 *48
Julia Strzelczyk nkl ----- ----- ----- 27:36 130:35 134:25 19:00
UMKS, Kwidzyn Kw 27:36 102:59 3:50 *48

M10N  (2) 3,6 km 5 PK
1(58) 2(57) 3(45) 4(55) 5(99) Meta

1 Leon Żukowski 26:37 5:18 6:52 13:28 17:19 25:26 26:37
UMKS, Kwidzyn Kw 5:18 1:34 6:36 3:51 8:07 1:11

2 Oliwier Kaczorowsk 39:37 6:27 8:30 14:56 18:59 38:14 39:37
UMKS, Kwidzyn Kw 6:27 2:03 6:26 4:03 19:15 1:23

M35/40  (7)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1 Edward Kożyczkow 56:51 59 42 38 60 61 37 54 40 63 53 35 33 66 34
UKS Siódemka, Ru 9:31 10:16 12:47 15:50 17:30 18:44 21:13 24:21 26:44 27:45 31:41 32:14 33:28 34:03

9:31 0:45 2:31 3:03 1:40 1:14 2:29 3:08 2:23 1:01 3:56 0:33 1:14 0:35
48 43 44 64 47 46 51 50 99 Meta

35:38 42:28 44:24 47:12 48:41 50:29 52:59 54:40 55:49 56:51
1:35 6:50 1:56 2:48 1:29 1:48 2:30 1:41 1:09 1:02

2 Łukasz Muzioł 58:59 59 42 38 60 61 37 54 40 63 53 35 33 66 34
PKO Harpagan, Gd 8:32 9:40 11:55 15:06 16:56 18:30 21:13 24:54 26:47 28:23 33:33 34:25 36:03 36:42

8:32 1:08 2:15 3:11 1:50 1:34 2:43 3:41 1:53 1:36 5:10 0:52 1:38 0:39
48 43 44 64 47 46 51 50 99 Meta

38:34 41:08 43:26 46:47 48:34 51:05 53:57 56:43 57:57 58:59
1:52 2:34 2:18 3:21 1:47 2:31 2:52 2:46 1:14 1:02
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M35/40  (7) (c.d.)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

3 Piotr Suchenia 65:57 59 42 38 60 61 37 54 40 63 53 35 33 66 34
UKS Siódemka, Ru 15:11 16:08 18:25 22:19 25:05 26:30 29:59 33:50 35:21 36:33 40:44 41:18 42:32 43:09

15:11 0:57 2:17 3:54 2:46 1:25 3:29 3:51 1:31 1:12 4:11 0:34 1:14 0:37
48 43 44 64 47 46 51 50 99 Meta

44:44 51:19 53:17 56:19 57:49 59:35 62:04 63:38 64:54 65:57
1:35 6:35 1:58 3:02 1:30 1:46 2:29 1:34 1:16 1:03

4 Jakub Białogrodzki 80:02 59 42 38 60 61 37 54 40 63 53 35 33 66 34
UKS Azymut 45, G G 17:07 18:03 22:18 26:10 32:12 33:46 37:01 41:06 43:45 45:24 50:11 51:13 52:40 53:26

17:07 0:56 4:15 3:52 6:02 1:34 3:15 4:05 2:39 1:39 4:47 1:02 1:27 0:46
48 43 44 64 47 46 51 50 99 Meta

55:39 58:49 61:46 66:38 68:30 71:17 74:44 77:24 78:58 80:02
2:13 3:10 2:57 4:52 1:52 2:47 3:27 2:40 1:34 1:04

5 Mariusz Krysztopik 82:14 59 42 38 60 61 37 54 40 40 63 53 35 33 66
11MPA Bydgoszcz 9:51 10:41 14:21 18:18 20:21 21:41 24:19 28:59 29:18 37:24 40:58 46:37 47:10 48:58

9:51 0:50 3:40 3:57 2:03 1:20 2:38 4:40 0:19 8:06 3:34 5:39 0:33 1:48
34 48 43 44 64 47 46 51 50 99 Meta

49:48 52:09 60:01 62:29 66:34 68:25 70:29 74:39 79:47 81:06 82:14
0:50 2:21 7:52 2:28 4:05 1:51 2:04 4:10 5:08 1:19 1:08

6 Marcin Durmaj 94:17 59 42 38 60 61 37 54 40 63 53 35 33 66 34
15.GBZ Giżycko 11:12 13:06 19:31 24:43 27:11 29:00 32:43 39:06 41:32 42:44 49:17 50:01 51:48 52:27

11:12 1:54 6:25 5:12 2:28 1:49 3:43 6:23 2:26 1:12 6:33 0:44 1:47 0:39
48 43 44 64 47 46 51 50 99 Meta

64:06 67:35 71:44 79:55 81:35 84:45 89:18 92:06 93:15 94:17
11:39 3:29 4:09 8:11 1:40 3:10 4:33 2:48 1:09 1:02

7 Michał Marszałek 185:19 59 42 38 60 61 37 54 40 63 53 35 33 66 34
UKS Azymut 45, G G 21:13 23:03 35:00 43:07 48:07 52:03 58:04 67:44 72:51 75:34 91:19 93:11 97:24 99:58

21:13 1:50 11:57 8:07 5:00 3:56 6:01 9:40 5:07 2:43 15:45 1:52 4:13 2:34
48 43 44 64 47 46 51 50 99 Meta

104:09 124:25 142:38 154:47 158:53 165:02 174:09 179:22 182:32 185:19
4:11 20:16 18:13 12:09 4:06 6:09 9:07 5:13 3:10 2:47


