MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MLODZIKOW

W BIEGU NA ORIENTACJE
Sprint - sztafety - klasyk
Torun, 24-25.09.2022 r.

Organizatorzy:
Ministerstwo Sportu i Turystyki
Polski Zwigzek Orientacji Sportowej
Kujawsko-Pomorski Okregowy Zwigzek Orientacji Sportowe;j
Miedzyszkolny Klub Sportowy SKARMAT Torun

Program zawodow:

Sobota 24.09.2022

8.00 — 9.20 przyjmowanie szefow ekip w biurze biegu sprinterskiego
9.20 - 9.30 przejscie zawodnikéw do strefy zamknietej

10.00 — start do biegu sprinterskiego

do godz. 12.00 zgtoszenie sktaddw imiennych sztafet

14.30 — 15.15 przyjmowanie szefow ekip w biurze biegu sztafetowego
15.15 - odprawa przedstartowa biegu sztafetowego
15.30 - start pierwszych zmian biegu sztafetowego

Niedziela 25.09.2022
8.30 — 9.30 przyjmowanie szeféw ekip w biurze biegu klasycznego
10.00 — start biegu klasycznego
13.00 — Wreczenie medali i dyplomow (w Centrum Zawodow)
za wszystkie konkurencje MMM

Centrum Zawodow / Biuro zawodow / Parking / Sanitariaty / Start / Mapa

Sobota 24.09.2022 - SPRINT

Park Tysiaclecia przy ul. Podgérskiej w Toruniu (52.99676 ,18.61533)

Parking: na kohcu ulicy Ztotej, dojazd od ul. Gen. Jozefa Hallera

ul. Hallera



Biuro zawodéw: 8.00 — 9.20,
0 godz. 9.30 zamkniecie strefy oczekiwania na start do biegu sprinterskiego.

Sanitariaty: w odlegtosci 250 m od Biura Zawodow na terenie strefy startu. Sanitariaty beda
udostepnione w godz. 8:00 — 12:00. Od biura zawoddéw do strefy startu oraz do sanitariatow
mozna sie porusza¢ wylgcznie po trasie wyznaczonej biato-czerwonymi faworkami. Caty teren
Parku Tysigclecia stanowi teren zamkniety do zakonczenia biegu sprinterskiego.

Start: 10:00,

Interwat startowy: 2 minuty (w kategorii); Limit czasu: 60 minut.

Mapa: Park Tysigclecia 1:4000 autor: Waldemar Fijor akt. wrzesieh 2022
Teren parkowy z duzg iloScig alejek; bardzo dobrze przebiezny.

Sobota 24.09.2022 - Sztafety

V Liceum Ogodlnoksztatcace ul. Sienkiewicza 34 (53.01560, 18.58062 )

Parking: P1 - samochody osobowe i busy - wjazd od ul. Sienkiewicza przy Kujawsko-
Pomorskim Centrum Edukacji Nauczycieli (Sienkiewicza 36). Szerokos¢ bramy wjazdowej
wynosi: 4 m . Odlegtos¢ od parkingu (P1) do Biura Zawodéw: 30 m.

P2 - Parking dla wiekszych autobuséw wjazd od ul. Gagarina ( w odlegtosci 300 m od P1)

Biuro zawodoéw: 14.30 — 15.15 (dojscie od Parkingu P1) pobieranie numeréw startowych
przez szeféw ekip.

sanitariaty: V Liceum Ogolnoksztatcgce (14:00 — 18:00)

Strefa zmian: 15.15 - 15.25 odprawa przedstartowa.

ul. Sienki

Wijazd na P1 —#I P1

Centrum Edukaciji Nauczycieli

Start: 15:30 (I zmiana)
Start masowy Il zmiany — ok. 17.00 VLO
Start masowy Il zmiany — ok. 17.30

ul. Fatata
Meta: 18:30 zamkniecie mety

Zawodnicy majg obowigzek startu z numerami startowymi otrzymanymi w Biurze
Zawodow. Numer startowy musi by¢ umieszczony na klatce piersiowej zawodnika.



Mapa: RUDELKA 1: 4000, autor: Jarostaw Bartczak, 2018 akt. 2022

Teren lesno-parkowy o niewielkich przewyzszeniach , do$¢ dobrze przebiezny, suchy.
Opisy PK - wytgcznie na mapach.

Niedziela 25.09.2022 - Klasyk

Szkota Podstawowa w Przysieku k. Torunia (53.03284,
18.50268).

Parking: P1 - przy Szkole (samochody osobowe, busy )
oraz P2 - 100 m od Szkoty przy ul. Lesnej (autobusy).

Biuro zawodoéw / Centrum zawodoéw: teren rekreacyjny
50 m na zachéd od Szkoty

Start: 10:00,
Dojscie: 1000 m; Interwat startowy: 3 minuty
Limit czasu: 120 minut

Meta: Na mecie zawodnicy oddajg mape startowg i wracajg
do Centrum Zawoddw gdzie wczytujg do systemu karte Sl.

Mapa: Stawy Przysieckie 1:10000 autor: Waldemar Fijor akt. sierpien 2022
Teren lesny, bardzo dobrze przebiezny, suchy i o niewielkich przewyzszeniach.

PARAMETRY TRAS:
SPRINT Sztafety Klasyk
K14 1,9 km 20 PK 1,4-1,6 12 PK 3,0 km 16 PK
M14 2,1 km 21 PK 1,9-21 14 PK 3,4 km 16 PK
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