XXVI MISTRZOSTWA POMORZA I KUJAW

W BIEGU NA ORIENTACIE - runda 13. :j snal‘mal

klub Imprez na orlentac)e
Solec Kujawski, 6.10.2019 .
1. Organizator: Miedzyszkolny Klub Sportowy "SKARMAT" Torun

2. Wspotorganizatorzy Polski Zwigzek Orientacji Sportowej
i sponsorzy: Kujawsko-Pomorski Okregowy Zwigzek Orientacji Sportowej
Nadlesnictwo Solec Kujawski

3. Termin: 6 pazdziernika 2019 / niedziela /
Start: godz. “00” - 11:00
Zakonczenie: planowane na godz. 13:30.

4. Forma: Dzienne, indywidualne, dystans Sredni.
5. Centrum Parking Lesny ( 53.0541913 / 18.2614167 )
Zawodow:
6. Dojazd Zjazd z drogi krajowej nr 10 ( Bydgoszcz - Torun ) w Solcu Kujawskim
do Centrum: na wysokosci ul. Kujawskiej - oznakowany i dalej ok. 1000 m w kier. potudniowym.
7. Sekretariat czynny od godz. 9.30 — 10.45 w centrum zawodow.
8. Kategorie: K-10N/R, 10, 12, 14, 16, 18, 20/21, 35/40, 45/50+

M-10N/R, 10, 12, 14, 16, 18, 20/21, 35/40, 45/50, 55/60, 65+ oraz OPEN

Kategorie OPEN1- krotka, OPEN2 — érednia (trasy sg fatwiejsze, mozliwy jest start
w zespotach.

W przypadku matej liczby zgtoszen kategorie beda tagczone.

9. Mapa: "Jezierce 2", 1:10000, e=2,5m, 2017 /akt. 2019
autorzy: Waldemar Fijor, Jacek Koztowski
Teren o ciekawej mikrorzezbie, dobrze przebiezny , suchy.

10. Zgloszenia: Zgtoszenie zawierajgce : imie i nazwisko, numer SI, rok urodzenia, kategorie
oraz nr licencji PZOS (w przypadku posiadania) nalezy wykonac poprzez formularz
zgtoszeniowy na stronie http://www.bnozapisy.ofr.pl/index.php/6-biegi-4.html lub
w razie problemow przestaé, do dnia 29 wrzesnia 2019, na adres:
waldemar.fijor@gmail.com
Prosimy o dotrzymanie terminu zgtoszen — z uwagi na druk map z trasami.

11. Wpisowe: K,M 10, K,M 10 N/R , OPEN1, OPEN2 - 10,0 z
K.M12 do KM 18-15z
K,M 20/21 i starsi - 20 zt
- pobierane bedzie w centrum zawodow.
Na zawodach bedzie wykorzystany system elektroniczny SI — wypozyczenie
chipa 3 z, zagubienie wypozyczonego chipa — 150 zt.

12. Swiadczenia: medale i dyplomy, za zajecie 3 pierwszych miejsc w kategoriach K/M  MPIK,
cieplty positek po trasie.

13. Postanowienia Uczestnicy, zgtaszajacy sie na mistrzostwa indywidualnie lub za posrednictwem
koncowe: klubéw, wyrazajg zgode na publikowanie ich wizerunku oraz imienia i nazwiska
w relacjach zamieszczanych w mediach, wynikach oraz protokotach koricowych.
Uczestnicy ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie i startujg na wtasng
odpowiedzialnosc .
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