BIULETYN Nnr1

23.03.2019 r. - Police
Mistrzostwa Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
w Sprinterskim Biegu na Orientacje
(ranking PZ0S=0,8)

23.04.2019 r. — Szczecin
Mistrzostwa Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
w Nocnym BnO
(ranking PZ0S=0,7)

24.04.2019 r. - Jezioro Szmaragdowe
Mistrzostwa Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego
na dystansie srednim w BnO

3 runda XXVI Mistrzostw Pomorza i Kujaw w BnO
(ranking PZ0S=0,8)
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1. ORGANIZATOR

Klub Orientacji Sportowej BnO Szczecin
ul. Somosierry 32c
71-181 Szczecin
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23.03.2019 r. - Police
Mistrzostwa Wojewddztwa Zachodniopomorskiego

w Sprinterskim Biegu na Orientacje
(ranking PZ0S=0,8)

Centrum Zawoddéw bedzie znajdowaé sie na terenie Szkoty Podstawowej nr 5
w Policach przy ulicy Wojska Polskiego. Parkingi na pobliskich uliczkach.

A0

viejski

CZ

MAPA - ,Stare Police” (e=2m, marzec 2018, H. Swierczyrﬁski) skala 1l : 4 000
Teren osiedla z parkiem o bardzo dobrej widocznosci i przebieznosci. Teren
ptaski. Otwarty ruch drogowy.
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23.03.2019 r. — Szczecin

Mistrzostwa Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
w Nochym BnO

Centrum Zawodow bedzie znajdowaé sie na Polanie Sportowej
w Szczecinie. Parking w Centrum Zawodow.

W Centrum Zawoddéw bedzie rozpalone ognisko oraz bedg dostepne kijki
do smazenia kietbasek. Prowiant we wiasnym zakresie.

MAPA - Oséwka (e=5m, listopad 2016, H. Swierczynski, B. Mazan)
Skala: kat. KM16-21- 1:15 000, pozostali 1:10 000

Teren pofatdowany, w wiekszosci dobrze przebiezny, a miejscami o utrudnionej
przebieznosci z dobrze rozwinietg sieciq drég. Przez mape przebiega droga

o otwartym ruchu samochoddéw.
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24.03.2019 r. - Jezioro Szmaragdowe

Mistrzostwa Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
na dystansie srednim w BnO
3 runda XXVI Mistrzostw Pomorza i Kujaw w BnO

Centrum Zawoddéw bedzie znajdowal sie na Polanie przy dawnym
Zajezdzie Szmaragd w Szczecinie. Parking w Centrum Zawodow.

MAPA - Armatnie Wzgdrze (e=5m, sierpien-wrzesien 2018, A.Dobiecki,
B. Mazan, H. Swierczynski) skala 1 : 10 000

Typowa morena, przebieznos$¢ od bardzo dobrej do utrudnionej z dobrze
rozwinietg siecig drég.
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3. BIURO ZAWODOW
Biuro Zawoddéw bedzie znajdowato sie kazdego dnia w Centrum Zawodow.
4. ZESPOL. ORGANIZACYINY

Kierownik Zawodéw: Barttomiej Mazan

Sedzia Gtowny Zawoddéw: Hubert Kula

Sedzia Startu: Krzysztof Polec

Sedzia Mety: Artur Haptar

Budowniczy Tras: Barttomiej Mazan, Mateusz Kula, Artur Dobiecki
Obstuga SI: Joanna Kotkowiak, Hubert Swierczynski

oraz Cztonkowie KOS BnO Szczecin

5. FORMA ZAWODOW

Zawody indywidualne, osobna klasyfikacja za kazda runde.
Medale za miejsca 1-3 oraz dyplomy za miejsca 1-6.

6. PROGRAM ZAWODOW
23 marca (sobota):

13:00 - otwarcie Biura Zawodow
15:00 - sprint (ranking PZ0S=0,8)

23 marca (sobota):
18:30 - otwarcie Biura Zawodow
20:30 - bieg nocny (ranking PZOS=0,8)

24 marca (niedziela):
10:30 - otwarcie Biura Zawodow
12:30 - dystans s$redni (ranking PZOS=0,8)

7. KATEGORIE
K-10N, K-10, K-12, K-14, K-16, K-18, K-20/21, K-35/40, K-45/50+

M-10N, M-10, M-12, M-14, M-16, M-18, M-20/21, M-35/40, M-45/50, M-55/60,
M65+

KM10R, OPEN

N - trasa wstazkowana
OPEN - dla poczatkujacych bez ograniczen wiekowych
R - dla rodzicéw z dziecmi
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8. POTWIERDZANIE PK
Zawody beda rozgrywane przy uzyciu elektronicznego systemu potwierdzania
Sportldent. Istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia karty SI od Organizatora. Nalezy to

zaznaczy¢ w zgtoszeniu.

9. ZGLOSZENIA I WPISOWE

kategoria sprint nocny klasyk
KM10R, KM10, OPEN 10 PLN 10 PLN 10 PLN
KM12-18 15 PLN 15 PLN 15 PLN
KM20/21 i starsi 20 PLN 20 PLN 20 PLN

Podstawowy termin zgtoszen 16 marca 2019. Po tym terminie wpisowe wzrasta o
50% dla kazdej kategorii.

Wypozyczenie chipa SI na cate zawody 5zt.

Zgubienie chipa SI - 200 ztotych/sztuka

Zgtoszenia bedg przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na
stronie bno.szczecin.pl

Wpisowe wraz z optatg za wypozyczenie chipa SI nalezy przesta¢ na konto
bankowe:
Stowarzyszenie Klub Orientacji Sportowej BnO Szczecin
IBAN 13 1950 0001 2006 2172 4628 0001
SWIFT IEEAPLPA
IDEA Centrala

W tytule przelewu nalezy wpisac:
MPiK 2019 i nazwe Klubu(lub nazwisko osoby kontaktowej)

10. NOCLEGI

Istnieje mozliwos¢ skorzystania odptatnie z noclegu w nocy z dnia 22/23 i 23/24
marca w warunkach turystycznych (nalezy posiada¢ wiasny materac i $piwor)
w Szkole Podstawowej nr 47, ul. Jagielloriska 59, Szczecin.

Koszt noclegu 15zt za noc od osoby.

Osoby zainteresowane noclegiem oraz obiadem prosimy o informacje na adres
e-mail do 19 marca.

11. KONTAKT

Adres e-mail: kontakt@bno.szczecin.pl
Strona internetowa: bno.szczecin.pl
Kierownik Zawodéw: Barttomiej Mazan tel. 668 009 601
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