
XVIII  MISTRZOSTWA POMORZA I KUJAW  W BIEGU NA ORIENTACJĘ   runda 6. oraz  runda 7.  
  

OTWARTE MISTRZOSTWA TORUNIA W BIEGU NA ORIENTACJĘ  
    Toruń – Las Łysomicki ,   28.05.2011 r.  (runda 6. MPiK) 

MISTRZOSTWA WOJEWÓDZTWA KUJAWSKO-POMORSKIEGO W BIEGU NA ORIENTACJĘ 
Toruń – Las Papowski,    29.05.2011 r.  (runda 7. MPiK) 

 
1. Organizatorzy:        Międzyszkolny Klub Sportowy "SKARMAT" przy Spółdzielni Mieszkaniowej  

"Na Skarpie"  w Toruniu, 
Kujawsko – Pomorski Okręgowy Związek Orientacji Sportowej 
 

2. Współorganizatorzy:   Polski Związek Orientacji Sportowej 
   Urząd Marszałkowski w Toruniu 
   Urząd Miasta w Toruniu 
   Kujawsko - Pomorskie Stowarzyszenie Związków Sportowych 

 
3. Termin:    28 maja 2011 / sobota /    oraz    29 maja 2011 (niedziela) 

Start: godz. “00” - 11:00  
Zakończenie: planowane na godz. 14:00. 

 
4. Forma:   Dzienne, indywidualne, bieg klasyczny  
    
5. Centrum  Papowo – Osieki, sekretariat czynny od godz. 9.30 – 10.45  

zawodów   
 

6. Dojazd  Pomiędzy Toruniem  a  Łysomicami ( na  wysokości Hotelu   “Rubens”)  zjazd 
z drogi krajowej nr 1  w kierunku wschodnim; początek  drogą asfaltową i dalej 
szutrową ok. 1700 m .  
Od strony Papowa Toruńskiego zjazd z drogi 552 w Papowie w przy kościele 
i dalej drogą szutrową w kierunku południowym ok. 1600 m. 

                              Mapka dojazdu będzie dostępna na stronie  kp-orienteering.w.interia.pl  
 
7.  Kategorie:             K-10N, 12, 14, 16, 18, 20/21, 35+, 

M-10N, 12, 14, 16, 18, 20/21, 35/40, 45/50, 55, 60, 65   oraz  OPEN 
W przypadku małej liczby zgłoszeń kategorie będą łączone. 
W kategorii OPEN moŜliwy start w zespołach. 

 
8. Mapa:  1. dzień:  Las Łysomicki   1:10000, akt. 2000, częściowo aktualizowany 2011  

2. dzień:  Las Papowski    1:10000, akt. 2001, częściowo aktualizowany 2011 
   Autor map i budowa tras :  Jarosław Bartczak 
 
9. Zgłoszenia: Zgłoszenie zawierające : imię i nazwisko, datę urodzenia, kategorię  

numer  ewidencyjny PZOS (w przypadku posiadania) naleŜy przesłać, do dnia 
22 maja (niedziela)  2011, na adres:   
waldemar.fijor@gmail.com  

                                      Prosimy o dotrzymanie terminu zgłoszeń; mapy będą drukowane z trasami. 
 

10. Wpisowe: w wysokości : 5,0 zł w kat. K, M -10N oraz OPEN 
oraz  7,0  zł we wszystkich pozostałych kategoriach   
pobierane będzie w centrum zawodów. 

 
11. Świadczenia: Medale i dyplomy, za zajęcie 3 pierwszych miejsc w kaŜdej kategorii K/M. 

  
12. Postanowienia     Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie  i startują na  
        końcowe:         własną  odpowiedzialność   
                                                  kp-orienteering.w.interia.pl 

www.skarmat.pl 


